
SIGNOS DE
CIRCULACIÓN
DELE UNA PALMADA Y GRITE
• Dele una palmada y revise a la persona
• Si no responde, grite para alertarle

PERFUSIÓN
Sangre oxigenada enviada por todo el cuerpo
• Abra las vías respiratorias y dé 2 respiros
• Use el talón de las palmas sobre su pecho para empujar duro y rápido
• Repita hasta la llegada de Técnico de Emergencia Médica (TEM) o 

Desfibrilador Externo Automático (DEA)

@ReadyOCVisit ReadyOC.org for more tips! @ReadyOCVideo


